
 
 
 
 
 

 

   
   

HOCKEYKONTOR STOCKHOLM GOTLAND  

Inbjudan till digital utbildningskväll  

För tränare verksamma i U13-U16 (pojk & flick) 

Tema: Spelidé och spelets fyra roller 

Hockeykontoret bjuder in till en digital utbildningskväll för tränare verksamma i U13-U16  

Områden som bland annat kommer att beröras under kvällen: 

- Vad betyder spelidé och hur kan vi använda oss av det? 

- Vilka är spelets fyra roller och hur använder vi oss av dom när vi utbildar spelare? 

- Hur omsätter vi de tekniska färdigheterna till situationer där vi har med- och motspelare? 

 

Målgrupp:  Tränare som är verksamma i lag tillhörande åldrarna U13-U16 (pojk & flick) 

När: Måndagen den 23 november, kl 18.30-20.00 

Var:  Digitalt 

Efter sista anmälningsdatumet kommer länk och kallelse att skickas till anmälda deltagare 

 

Anmälan senast den 20 november genom att klicka på följande länk:  

Anmälan till digital utbildningskväll för tränare i U13-U16 – Fyll i formulär 

 

 

 

Frågor, kontakta: 

Matheus Vieweg, Sportansvarig 

073-530 58 82, Matheus.vieweg@ishockeyforbundost.se  
 

https://forms.cloud.microsoft/e/E5GjAw7KW8
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